
アープスの決まり 

⽋席について 
・体調不良や私⽤でレッスンを⽋席する場合には、 
 受講レッスン実施⽇の午前中（⼟曜⽇は８：００）までにご連絡ください。振替レッスンを受講することができます。 
・無断⽋席の場合は、振替レッスンを受講することができませんので、ご注意ください。 

振替レッスンについて 
・振替レッスンは、ご希望されるレッスン⽇の前⽇までにお申し込みください。 
・振替レッスンの消化期間は、休講したレッスンから３ヶ⽉間となります。 
・振替レッスンを⽋席された場合、再振替をすることはできません。 
 会員の皆様の振替機会均等を損ねない為にご協⼒ください。 
※通常クラスの定員により、ご希望に添えない場合がございます。予めご了承くだい。 

警報が発令された場合について 
・奈良県奈良市に警報が発令されている場合は、休講になります。 
  ・午前８時の時点で警報が出ている場合・・・午前中休講 
  ・正午の時点で警報が出ている場合・・・・・１５：３０まで休講 
  ・午後２時の時点で警報が出ている場合・・・終⽇休講 
・奈良県北⻄部に警報が発令されている場合でも、奈良市に警報が発令されていない場合は開講しますので、 
 お間違えのないようにご注意ください。 
※休講分の授業は振替レッスンでの対応となります。 

諸費⽤の納⼊ 
・⼊会⾦・・・・・・・⼊会時に現⾦にてお⽀払いいただきます（⼊会時のみ）。 
・ユニフォーム代・・・⼊会時に現⾦にてお⽀払いいただきます。 
・⽉会費・・・・・・・翌⽉分を当⽉の最終レッスン実施⽇までに現⾦にてお⽀払いいただきます。 
・保険加⼊費・・・・・⼊会時に現⾦にてお⽀払いいただきます。以降は毎年４⽉に更新料をお⽀払いいただきます。 
※いずれもお釣りの無いようにご協⼒お願い致します。 

各種届出事項 
・各種届出（退会・休会）の期⽇は、希望⽉の前⽉の最終レッスン実施⽇までにお届けください。 
 ※期⽇後のお届けはお受けできません。 
 ※保護者の⽅の⾃筆の届出が必要です。 
 ※退会・休会の場合、その際の⽉会費は返⾦できませんのでご注意ください。 
 ※電話やE-mailではお受けできません。 
 【ご注意】 
  退会：再⼊会される場合は、再度⼊会⾦の諸費⽤が必要です。 
  休会：休会された⽇より6ヶ⽉以内に再⼊会された場合、⼊会⾦は発⽣しませんが、 
     休会後6ヶ⽉を過ぎると⾃動的に退会扱いとなります。 



服装について 
・本校では、お⼦様同⼠の⼀体感を促すため、ユニフォームの着⽤をお願いしております。 
・Foundationクラスのレッスンは裸⾜で⾏います。 
・Basicクラスのレッスンには、体育館シューズを持って来て下さい。 

スクールの前後に 
〔家を出る前に〕 
・ユニフォーム・タオル・飲み物等の忘れ物がないか確かめましょう。 
・持ち物には必ず名前を分かりやすく記⼊しましょう。 
・⽖はきれいに切りましょう。 
・貴重品は持って来ないようにしましょう。 
・⾷事は１時間前までに済ませましょう。 
・レッスン開始１０分前にはスタジオに着くようにしましょう。 

〔スタジオについたら〕 
・ユニフォームに着替え、⾐類・⼿荷物は椅⼦の下にまとめましょう。 
・レッスンが始まるまで、スタジオ内の機材・道具にはさわらないようにしましょう。 

〔レッスン前に〕 
・スタジオ内には、アメ・ガム等の⾷べ物は持ち込まないようにしましょう。 

〔レッスン中に〕 
・担当指導員の指⽰に従いましょう。 
・体の具合が悪くなったり、トイレに⾏きたくなったら、我慢しないで指導員に伝えましょう。 
・鏡は触らないようにしましょう。 

〔レッスンが終わったら〕 
・使った道具はきちんと⽚付けましょう（担当指導員に返す）。 
・着替え、忘れ物がないか確かめてから、気をつけて帰りましょう。 

保護者の⽅にお願い 
・お⼦様の健康管理はご本⼈または保護者の責任で⾏ってください。 
・貴重品は持参しないでください。尚、持ち物には名前（フルネーム）の記⼊をお願いします。 
・⾒学をされる場合は、必ず所定の場所でお願いします。 
・お⼦様が練習をいやがったりする場合は、担当の指導員にご相談ください。 
・届出期⽇は必ず守ってください。 
・お⼦様が感染病等であり、他の⽅が感染する可能性のある場合は、レッスンへの参加をを控えていただきますようお願いいたします。 
・成果を急ぎすぎてはいけません。無理をさせず、お⼦様の気持ちを⼤切にしてください。 
・レッスン中の写真および動画の撮影は、他の会員の⽅もおられますのでお控え頂きますようお願いいたします。 
・レッスンをご⾃宅で練習する為に内容の確認したい場合は,メモなどで対応してください。 
 ※皆様の協⼒をよろしくお願いいたします。 
 ※その他、お気づきの点がございましたら、指導員までお気軽にご相談ください。


